
Règlement Officiel championnat genevois U14 
	
	
	

Nombre de 
Joueurs 

 
XV (possibilité de jouer en effectif incomplet) 

Minimum 10 joueurs (5en mêlée) 
Remplacements  

Illimités pendant les arrêts de jeu. 
 

Terrain 
 

Normal 

 
Ballon 

 
Taille 4 

Temps de jeu 
et pauses 

 
3*20 à XV contre xv 
3*15 à XIII et moins 

Organisation 
type 

 
Match sec 

 
 
 

Jeu Déloyal 
- 

Anti jeu 

 
Du remplacement temporaire de 5 minutes à l’exclusion  

définitive, selon la gravité de la faute. 
Le remplacement est obligatoire 

Si brutalité caractérisé ou récidive, exclusion définitive du 
match 

Au coup de sifflet de l’arbitre, le porteur du ballon le pose 
immédiatement au point de faute sinon sanction (Du CPF au 

remplacement) 
 

 
 
 

Placage 

Placage exécuté obligatoirement avec les 2 bras, doit être 
impérativement effectué au niveau de la ceinture. 

Toute prise au-dessus ou sans engager les 2 bras sera 
sanctionnée. 

Un joueur qui se rend coupable d’un placage dangereux  doit 
être systématiquement exclu par l’arbitre (2minutes) avec 

remplacement. 
Projections ou cuillères sont interdites. 

Coup d’envoi 
Coup de renvoi 

Tir au but 
Coup de pied 

franc 
Drop 

Transformation 

 
 
 

Rugby à XV classique 

 
 

Mêlée 

Mêlée éducatives sans impact en formation 3+2+1 
Poussée autorisée dans l’axe, limité au gain du ballon 

Pas de possibilité de regagner le ballon 
La mêlée n’est jamais rejouée 

Mêlée tournée= CPF 
 

 
Touche 

 
Règle Rugby à XV 

Pas d’aide au sauteur. 

	


